MENU CENTRO COTTURA DI SOLARO

dal 21 SETTEMBRE 2020

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

Pasta al pesto
Panzerotti mozzarella e pomodoro
Insalata verde e rossa

Frutta - pane

Risotto allo zafferano

Tonno con patate

Budino - pane

Pasta al pomodoro
Polpette agli aromi
Fagiolini
Banana - pane
Cannelloni ricotta e spinaci
1/2 porzione di mozzarella

Pomodori

Krachers - pane
Pizza margherita
1/2 Porzione prosciutto cotto

Insalata

Yogurt alla frutta - pane

Pasta agli aromi
Fileté impanato
Lattuga e mais

Frutta - pane

Riso al pomodoro
Coftolefta dilonza
Pomodori
Banana - pane
Pennette amatriciana
Fusi di pollo al forno
Piselli

Plumkake - pane

Pasta pasticciata

Carote gratinate al forno

Budino - pane

Pizza margherita
Formaggio spalmabile
Pomodori

Frutta - pane

Penne al pesto
Prosciutto cotto A.Q.
Fagiolini saltafi

Frutta - pane

Sedanini alla ricofta e grana

Fileté impanato
Carote Julienne

Frutta - pane
Risotto alle zucchine
Frittata
Insalata mista

Banana - pane

Pasta al pomodoro
Formaggio a rotazione
Verdura cotta

Budino - pane
Pizza
1/2 porzione tacchino arrosto

Pomodori

Succo di frutta - pane

Mezze penne allo zafferano
Bastoncini di pesce
Broccoli mix

Frutta - pane

Fusilli al tonno
Mozzarella 1/2 porzione
Fagiolini

Mousse di frutta - pane

Riso alla parmigiana
Bocconcini di tacchino dorati
Pomodori

Banana - Pane

Pasta al ragu

Zucchine fresche gratinate al forno

Barretta di cioccolato - pane

Pizza
1/2 porzione prosciutto cotto
Carote julienne

Frutta - pane




